
Desde Porriño-Ourense collemos a A-55 dirección Vigo, e cando 
chegamos á saida que colle pola AP-9 hacia Pontevedra, na cima do alto de Puxeiros 
(Mos),  entón seguimos pola A-55 a baixar  200-300 mts e saimos xusto na seguinte 
saida, saida 663 “Cabral – Universidade”.

1- Posto que se trata dunha entrada da AP-9/saida da A-55, seguimos por ese carril de 
aceleración-deceleración e cando este remata imos xa paralelos á A-55, e tras pasar 
gasolinera collemos a dereita en isleta indica “Ourense A-55”, en 50 mts a dereita de 
novo en subida. Tras 550 mts chegamos a rotonda, onde collemos de frente, e chegamos 
a un cruce a dereitas moi en subida con indicacions “Aeroporto, Recinto ferial”, onde 
nós, en vez de ir á dereita, imos a seguir de frente:

• Tras 450 mts, collemos por desvio á dereita     (foto  ). 
      A 100 mts de frente. Tras 1,4 kms e despois de pasar 
      un  parque  e  un  colexio, 

collemos en muro con pintadas 
e  casas,  a  esquerda  (foto  ). 
Seguindo  sempre  de  frente, 

topamos  con  unha  estrada  de 
asfalto  novo  e  si  collemos  a 
esquerda 

(foto )  
e seguimos esa estrada topamos con unha Capela (foto ), 
seguimos  aínda  de  frente  e  tras  650  mts  temos  un  cruce  en 
horquilla moi espectacular do tramo (foto do treito), 
e teremos tamen cerca (nuns 800 mts andando no sentido dos 
coches)  as  duas  paellas que  ten  a  subida,  mais  o  puente  da 
autopista. A contratramo temos unha curva tamen interesante a 
uns 150 mts

• Se continuamos todo recto por esa estrada uns 3,9 kms 
ata  chegar  a  rotonda,  e  nesta  collemos  a  dereita,  e  na 
seguinte a dereita tamén, en 300 mts estaremos na zona 
de meta.    (foto do treito, ultima horquilla)

2- Outra opcion e seguir pola A-55 hacia Vigo, e sair na saida 
666, indica Beade, despois dunha curva moi longa en dereitas. Unha vez que saimos por 
ahí, chegamos tras 300 mts a rotonda e collemos á esquerda por ponte sobre a A-55. 
Tras pasar a ponte, viramos a esquerda de novo, e nuns 300 mts temos outra rotonda, 
que collemos de frente. Pasamos polo centro de Bembrive entón, onde estará o parque 
pechado do Sábado noite e se fará a entrega de premios o Domingo. 

1Continuamos en total 2,8 kms desde a ultima rotonda, que 
collemos recta,  despois de pasar unha ponte sobre un rio 
(Eifonso) ven unha curva a esquerdas en subida e en 150 
mts temos xa a desviación para a saida da proba, teremos 
que deixar xa o coche nese punto. (foto da saida )



2Se continuamos inda mais, sempre de frente, tras 1,75 kms chegamos á igrexa de 
Beade,  onde  nos  atoparemos  o  sábado  pola  mañá 
coas verificacions.
3Se chegando á igrexa collemos a esquerda (foto ) 
hacia  arriba,  tras  1,2  kms  e  habendo  pasado  por 
debaixo a ponte da VG-20 chegamos a un cruce, onde 
collemos a esquerda cara arriba. Hai un par de curvas 
cerradas moi en subida de ali a 250 mts.

o Despois desas curvas, e antes dunha ponte sobre a AG-57, collemos en horquilla 
a esquerda, e tras 200-300mts, despois de outra ponte collemos a dereita por 
estrada con asfalto mais deteriorado. Entraríamos desta maneira pola meta do 
Shakedown do Rias baixas. No cruce despois de outras dúas pontes collemos a 
dereita,  e  sempre  de  frente  chegamos  á  subida  na  zona  conocida  como 
“Campaneiro”, a zona mais rápida da proba.

o Pasando esas curvas moi en subida e a ponte sobre a AG-57, se collemos a 
primeira a esquerda e seguimos todo de frente por 
ela, chegamos á subida na  zona conocida como 
“Campaneiro”, a zona mais rápida da proba.

o Se seguimos por esta estrada das curvas moi en 
subida e a ponte sobre a AG-57, ata o seu final, 
chegamos a un vial cunha rotonda alargada, (foto 
da rotonda   )

entramos nela e saimos por a unica saida da rotonda 
que  ten  unha  forte 
pendente  en  subida. 
Tras esa pendente, chegamos a outra rotonda (redonda 
esta vez) e collemos a esquerda, en 300 mts estaremos 
na zona de meta. 

(foto )
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